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I. Пояснительная записка

Характеристика учебного предмета, его место

и роль в образовательном процессе

Программа учебного предмета «Общий курс инструмента - гитара» разработана на основе «Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств» от 21.11.2013 г. №191-01-39/06-ГИ, а также с учетом многолетнего педагогического опыта в области исполнительства на народных музыкальных инструментах в детских школах искусств.

Гитара является одним из самых популярных музыкальных инструментов, используемых и в профессиональной, и в любительской исполнительской практике. Разнообразный гитарный репертуар включает музыку разных стилей и эпох, в том числе, классическую, популярную, джазовую. Гитара - это свидетельство сохранения преемственности между поколениями и сохранения народных традиций, а музыка это искусство, обладающее особенно большой силой эмоционального воздействия на человека, и поэтому она играет огромную роль в деле приобщения детей к музыкальному искусству, в решении актуальной для общества задачи общего музыкального образования.

Программа составлена на основе следующей программы:

· МК  РФ  Научно-методический  центр  по  художественному  образованию.

Примерная программа по учебной дисциплине «Музыкальный инструмент» (гитара шестиструнная) для Детских музыкальных школ и музыкальных отделений школ искусств. Составители: В.А. Кузнецов, А.Ф. Гитман. М.,2002.

Срок реализации учебного предмета

Срок реализации программы учебного предмета «Общий курс инструмента - гитара» может составлять от 1 года до 5 лет.

Продолжительность учебных занятий - 35 недель в год.

4

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом

на  реализацию учебного предмета

Общая трудоемкость учебного предмета «Общий курс инструмента - гитара» составляет  262,5 часов. Из них: 175 часов - аудиторные занятия, 70 часов - самостоятельная работа.

	Вид учебной
	
	
	
	Затраты учебного времени
	
	
	
	Всего

	
	
	
	
	
	
	
	
	часов

	работы,
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	нагрузки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Г оды обучения
	1-й год
	2-й год
	3-й год
	4-й год
	5-й год
	

	Полугодия
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	

	Количество
	16
	19
	16
	19
	16
	19
	16
	19
	16
	19
	

	недель
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Аудиторные
	16
	19
	16
	19
	16
	19
	16
	19
	16
	19
	175

	занятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Самостоятельн
	8
	9,5
	8
	9,5
	8
	9.5
	8
	9,5
	8
	9,5
	70

	ая работа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Максимальная
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	учебная
	24
	28,5
	24
	28,5
	24
	28.5
	24
	28,5
	24
	28,5
	262,5

	нагрузка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Сведения о затратах учебного времени

Недельная нагрузка по учебному предмету «Общий курс инструмента - гитара» составляет  1 час в неделю.

Занятия подразделяются на аудиторные и самостоятельную работу. Самостоятельная (внеаудиторная) работа предполагает выполнение домашнего задания детьми, участие детей в творческих мероприятиях, конкурсах и планируется из расчёта 0,5 часа в неделю.

Форма проведения учебных занятий

Занятия проводятся в индивидуальной форме, что позволяет преподавателю построить процесс обучения в соответствии с принципами дифференцированного и индивидуального подходов.
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Цель и задачи учебного предмета

Целью
учебного
предмета
является
развитие
творческих

способностей
учащихся,
осуществление
нравственно-эстетического

воспитания
школьников
средствами
и
возможностями
музыкального

искусства.

Задачи:

· Обучение учащихся основным приёмам игры на шестиструнной гитаре.

· Формирование у учащихся навыков самостоятельной и грамотной работы над музыкальным произведением.

· Воспитание эстетического вкуса и расширение художественного кругозора учащихся.

Структура программы

Программа содержит следующие разделы:

· сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета;

· распределение учебного материала по годам обучения;

· требования к уровню подготовки учащихся;

· формы и методы контроля, система оценок, итоговая аттестация;

· методическое обеспечение учебного процесса.

Методы обучения

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:

· словесный (объяснение, беседа, рассказ);

· наглядный (демонстрация приемов работы);

· практический (освоение приемов игры на инструменте);

· эмоциональный (подбор ассоциаций, образов),
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Описание материально-технических условий

реализации учебного предмета

Каждый учащийся обеспечивается доступом к библиотечным фондам и фондам аудио и видеозаписей школьной библиотеки. Библиотечный фонд укомплектовывается печатными, электронными изданиями, нотами.

Класс оборудуется музыкальными инструментами - гитарами, подставками для ног, пюпитрами.

В школе созданы условия для содержания, своевременного обслуживания и ремонта музыкальных инструментов.

Материально-техническая база школы соответствует санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда.

И. Содержание учебного предмета

Годовые требования

1 год обучения

В течение года преподаватель должен проработать с учеником 10-12 музыкальных произведений: народные песни, пьесы песенного и танцевального характера, этюды и ансамбли (аккомпанементы).

Задачи: приобретение учащимися первичных навыков игры на шестиструнной гитаре. Работа над правильностью посадки учащегося и постановки игрового аппарата, умением самостоятельно работать с нотным текстом и овладения навыками исполнения простейшего аккомпанемента.

2 год обучения

В течение года преподаватель должен проработать с учеником 10-12 музыкальных произведений: народные песни, пьесы песенного и танцевального характера, этюды и ансамбли (аккомпанементы).

Задачи: закрепление учащимися первоначальных навыков и приёмов игры на шестиструнной гитаре. Продолжение работы нал постановкой игрового аппарата, навыками исполнения различных вариантов аккомпанемента.

3 год обучения

· течение  года преподаватель  должен проработать с  учеником 8-10

произведений различного характера и направленности, включая этюды, ансамбли и аккомпанементы с преподавателем.

Задачи: дальнейшее развитие и совершенствование технического и исполнительского уровня учащихся, совершенствование навыков аккомпанемента и игры в ансамбле, самостоятельной настройки инструмента

4 год обучения

· течение года преподаватель  должен проработать с  учеником 8-10

произведений различного характера и направленности, включая этюды, ансамбли и аккомпанементы с преподавателем.

Задачи: продолжение работы по развитию и совершенствованию технического и исполнительского уровня учащихся, совершенствование навыков аккомпанемента и игры в ансамбле.

5 год обучения

· течение года преподаватель  должен проработать с  учеником 8-10

произведений различного характера и направленности, включая этюды, ансамбли и аккомпанементы с преподавателем.

Задачи: продолжение работы по развитию и совершенствованию технического и исполнительского уровня учащихся, совершенствование навыков аккомпанемента и игры в ансамбле.
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Примерные программы для зачета

1 год обучения

Л.Иванова «Звёздочки» М. Каркасси «Полька» (анс.)

Аноним «Танец» Ф. Карулли «Вальс»

Эст. н.п. «Деревянное колесо» (акк.)

2 год обучения

Г. Каурина «Полька» Р.н.п. «Сел комарик на дубочек» (анс.)

М. Каркасси «Вальс»

JI. Иванова «Младшая сестрёнка» Р.н.п. «Тонкая рябина» (акк.)

3 год обучения

Г. Гарнишевская «Осенний вальс» Е. Дога «Мелодия» (акк.)

М. Каркасси «Анданте» Д. Фортеа «Вальс» Р.н.п. «Во кузнице» (анс.)

4 год обучения

· Молино «Романс»

A. Иванов-Крамской «Вальс» (анс.)

· Карулли «Андантино»

· Калинин «Частушка»

B. Куликов «Чёрная жемчужина» (акк.)

5 год обучения

· X. Сагрерос «Вальс»

· С. Абаза «Утро туманное» (акк.)

· М. Каркасси «Модерато»

· Г. Гарнишевская «Прелюдия»

· В. Адамовский «На горе-горе» (анс.)

Содержание программы

1-2 год обучения

1. Теория

· знакомство с теорией музыки должно войти объяснение педагогом основных музыкальных терминов и обозначений, характерных для гитары. Рассматриваются такие понятия как: метро - ритмическая организация мелодии, простые тактовые размеры, знаки альтерации, приёмы

звукоизвлечения
(апояндо,
тирандо),
понятие
тональности
музыкального

произведения и буквенное обозначение нот и аккордов.

2. Работа над посадкой и постановкой игрового аппарата

Работа над правильной посадкой и постановкой игрового аппарата, является организующим исполнительским началом, а постановка рук - одним из важнейших компонентов формирования качества звука. Главный принцип - научить ученика слышать звуковой результат движения рук, а вместе с восприятием звука должно идти и запоминание физических ощущений.

Работая над правильной постановкой рук, нельзя забывать, что сама по себе постановка - не цель, а необходимое средство для обеспечения рациональной работы пальцев. Главной же задачей первого этапа обучения является формирование основ правильного звукоизвлечения и культуры звука.

3. Работа над художественным произведением

Работа преподавателя с учащимися над музыкальным произведением чрезвычайно многообразна. В значительной степени она зависит от самого произведения: сложности его содержания, технических трудностей. Грамотный, музыкально-осмысленный разбор музыкального произведения создает основу для дальнейшей правильной работы. Тональность, размер, форма произведения, приёмы звукоизвлечения, динамические оттенки, ритм и художественный замысел автора - вот тот комплекс работы необходимый для верного решения музыкального образа произведения.

4. Работа над аккомпанементом, игра в ансамбле

Ансамбль и аккомпанемент это такие виды работы, которые предполагают, прежде всего, совместное музицирование, слаженность звучания музыкальных партий.

Поэтому основной задачей этих видов музыкальной деятельности становится задача воспитания у учащихся чувства партнёрства, сопереживания и ответственности.

При работе над конкретной композицией необходимо познакомить ученика с произведением в целом: изучить: форму, стиль, ритмическую фактуру. Следующий этап работы - разбор отдельных партий произведения, их гармонической структуры, аппликатурные проблемы. Затем отдельно проработать вступление, кульминацию, финал. Необходимо добиваться одновременного звучания и снятия звука, учить учащихся слушать друг друга. На первоначальном этапе большое значение отводится продуманному и интересному подбору репертуара, который соответствует игровым возможностям ученика. Занятия ансамблем и аккомпанементом приучают учащихся к совместному исполнительству, а общение - является важным условием формирования исполнительской культуры.
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3-5 годы обучения

1. Теория музыки

· течение года закрепляются такие понятия ритма как: синкопа, пунктирный ритм. В разделе «Размер» рассматриваются темы: сложные

размеры, переменные размеры. Динамика обогащается понятиями крещендо, диминуэндо и расширением динамической шкалы. Лад - мажор, минор. Значение III-ей ступени в построении лада. Тональности первой степени родства. Простые интервалы и аккорды. Повторение тем первого этапа обучения.

2. Работа над посадкой и постановкой игрового аппарата

На втором этапе обучения внимание педагога должно быть обращено:

1.
На закрепление верного расположения левой руки  учащегося на грифе

инструмента.

2. На свободу и естественность движений правой руки во время исполнения произведений.

3. На развитие технических навыков левой руки.

3. Работа над художественным произведением

В течение второго этапа обучения проходит работа по закреплению учащимися навыков самостоятельного разбора нотного текста: определение размера, тональности, ритма, приёмов звукоизвлечения, динамики, штрихов, формы, темпа. Уделяется больше внимания музыкальности исполнения учащимися произведений наизусть и уверенности, артистичности их поведения на сцене.

4. Работа над аккомпанементом, игра в ансамбле

Работа на занятиях 2-го этапа обучения выстраивается в зависимости от трудностей аккомпанемента или ансамбля и восприимчивости ученика. Усложнение репертуара, разнообразие видов аккомпанемента являются показателем знаний и умений учащихся. Этапы работы могут меняться по своей очерёдности, а также варьироваться своей продолжительностью, в зависимости от успешности работы.

Основным моментом этого периода обучения является поиск звукового баланса в обстановке концертного зала, а также проблема артистизма поведения учащегося на сцене, его уверенности и стабильности исполнения музыкальных композиций.

III. Требования к уровню подготовки учащихся

Содержание программы направлено на обеспечение художественно­ эстетического развития личности и приобретения ею художественно­ исполнительских знаний, умений и навыков, таких, как:

· умения исполнять музыкальные произведения в ансамбле на достаточном художественном уровне в соответствии со стилевыми особенностями;

· умения чтения нот с листа несложного текста;

· навыки подбора по слуху;

· формирование у обучающегося интереса к музыкальному искусству, самостоятельному музыкальному исполнительству;

· развитие музыкальной памяти, мелодического, ладогармонического, тембрового слуха.

IV. Формы и методы контроля. Критерии оценок

Аттестация: цели, виды, форма, содержание

Основными видами контроля учащихся являются:

· текущий контроль,

· промежуточная аттестация учащихся,

· итоговая аттестация учащихся.

Основными принципами проведения и организации всех видов контроля являются: систематичность, учет индивидуальных особенностей учащегося.

Каждый из видов контроля имеет свои цели, задачи и формы.

Формами текущего и промежуточного контроля являются: контрольный урок, участие в классных концертах, мероприятиях культурно­ просветительской деятельности школы.

Текущий контроль направлен на поддержание учебной дисциплины и выявление отношения учащегося к изучаемому предмету, организацию регулярных домашних занятий. Текущий контроль осуществляется преподавателем, ведущим предмет, регулярно в рамках расписания занятий учащегося. На основании результатов текущего контроля выводятся четвертные, полугодовые, годовые оценки. Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета во 2-м полугодии. На зачёте учащиеся, осваивающие предмет 0,5 часа в неделю, исполняют 2 произведения: - пьеса и ансамбль (аккомпанемент), учащиеся осваивающие предмет 1 час в неделю - 3 произведения: - 2 пьесы и ансамбль (аккомпанемент).

Итоговыми отметками являются годовые, которые определяются на основании четвертных и с учетом тенденции роста учащихся. Итоговая оценка за последний год обучения выставляется в документ об окончании школы.
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Критерии оценки

По результатам текущей, промежуточной и итоговой аттестации выставляются оценки: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно»

5 (отлично) - ставится, если учащийся исполнил программу музыкально, в характере и нужных темпах.

4 (хорошо) - ставится при некоторой нестабильности в исполнении программы, недостаточно выразительном исполнении.

3 (удовлетворительно) - программа исполнена с ошибками, не музыкально.

2 (неудовлетворительно) - комплекс недостатков, являющийся следствием отсутствия домашних занятий, а также плохой посещаемости аудиторных занятий.

15

V. Методическое обеспечение учебного процесса

Методические рекомендации преподавателям

Игре на гитаре желают учиться дети самого разного возраста. Независимо от того, сколько лет начинающему гитаристу, сначала он должен научиться правильно сидеть с инструментом во время игры. Посадка гитариста с инструментом и постановка игрового аппарата (классическая манера игры) многократно описаны в гитарных школах и учебных пособиях:

· Пухоль Э. Школа игры на шестиструнной гитаре.

· Агафошин П. Школа игры на шестиструнной гитаре.

· Иванов-Крамской А. Школа игры на шестиструнной гитаре. Преподаватель должен быть внимателен к тому, как сидит юный гитарист

во время игры (правильное и естественное положение корпуса), каковы его игровые движения (правильная постановка рук и пальцев, естественное чередование мышечных напряжений и расслаблений). К тому, чтобы в игре учащегося был активно задействован его слух (слуховое внимание к качеству звука, длительности звука и т. П.).

Гитара по своей природе звучит негромко. Поэтому звучание гитарной струны без шумовых призвуков, т.е. точность и аккуратность игровых движений гитариста при звукоизвлечении, а также достаточная тембровая наполненность гитарного звука являются важным условием игры на этом инструменте.

Правая рука начинающего гитариста нуждается в особом учительском попечении. Начальные постановочные этюды на гитаре должны содержать минимум технических задач в партии левой руки, для того чтобы учащийся во время игры мог в достаточной мере контролировать правильность действий своей правой руки.

Начальный период в обучении гитариста методически эффективно планировать на основе специальных учебных пособий:

· Гитман А. Начальное обучение на шестиструнной гитаре.

· Калинин В. Юный гитарист ч.1.
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· Шестиструнная гитара. Хрестоматия гитариста. Подготовительный класс ДМШ / составитель Гуркин В.

· Иванова JT. Пьесы для начинающих. Маленькому гитаристу. Продолжительность начального периода в классе гитары зависит от

возраста учащегося (чем меньше лет юному гитаристу, тем дольше будет у него начальный период), а также от степени его физического и интеллектуального развития. Физические и интеллектуальные перегрузки начинающего гитариста могут негативно отразиться на его естественной заинтересованности в занятиях на инструменте, поэтому, основная методическая направленность в подборе учебного материала в начальный период обучения гитариста это подбор небольших по объёму, несложных пьес, этюдов и гамм.

Главным результатом начального периода в обучении гитариста должно стать закрепление учащимся элементарных игровых навыков: посадки с инструментом, контроля свободы движений рук и пальцев, постоянного слухового внимании, грамотного прочтения нотного текста.

Методические рекомендации по организации самостоятельной

работы обучающихся

Продвижение учащихся во многом зависит от правильной организации их самостоятельных домашних занятий. Очень важно показать учащимся, как рационально использовать время, отведенное для работы дома. На уроке необходимо четко ставить конкретные задачи и показывать пути их решения, фиксировать их в дневнике. Это поможет более осознанно строить домашние занятия, развивает навыки самостоятельной работы. В результате учебный процесс проходит значительно плодотворнее.

Самостоятельные занятия должны быть регулярными и систематическими. Количество времени, расходуемого в домашних занятиях, обуславливается степенью сложности проходимого музыкального материала, подготовкой к выступлениям на зачетах и концертах.
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VI. Списки рекомендуемой учебной и методической литературы

Учебная литература

1. Агафошин П.С. Школа игры на шестиструнной гитаре.- М., 1983, 1985.

2. Гитман А. Донотный период в начальном обучении гитаристов. - М., 2003.

3. Гитман А. Начальное обучение на шестиструнной гитаре. - М., 2002.

4. Иванова JI. Пьесы для начинающих. Маленькому гитаристу. СПб., 1998.

5. Иванов-Крамской А. Школа игры на шестиструнной гитаре.- М., 1970.

6. Калинин В. Юный гитарист. ч.1. М., 2008.

7. Каурина Г. Шаг за шагом. Легкие мелодии и ансамбли для начинающих гитаристов ч.ч. I, II «Союз художников» СПб., 2006.

8.Каурина
Г.
Трудолюбивая
пчёлка.
Легкие
пьесы
для
начинающих

гитаристов. «Союз художников» СПб., 2008.

9. Каркасси М. Школа игры на шестиструнной гитаре. - М., 1964-2009

10. Кирьянов Н. Искусство игры на шестиструнной гитаре. - М., 1991.

11. Кузин Ю. Азбука гитариста. До инструментальный период. М.,  1998.

12. Кузин Ю. Азбука гитариста. Инструментальный период, ч.ч. 1.2.М., 2001.

13. Лёгкие пьесы для шестиструнной гитары ч.1 / сост. Соколова Л.В. СПб.. 1996.

14. Пухоль Э. Школа игры на шестиструнной гитаре. - М., 1977-2009

15. Соколова Л. Чтение нот (пособие для начинающих) «Композитор» СПб., 1996.

16. Фетисов Г.А. Первые шаги гитариста. Изд. В. Катанского, 2000.

17. Фетисов Г.А. Хрестоматия гитариста. Изд. В. Катанского, 2000.

Методическая литература

1. Алексеев.А. О воспитании музыканта-исполнителя.//Советская музыка №2 1980.

2. Асафьев Б.В. О музыкально-творческих навыках у детей.// Из истории музыкального образования.- М., 1990.

3. Баринова М. О развитии творческих способностей ученика. - Л. 1961.

4. Барышников Е.Н., Колесникова И.А. О воспитании и воспитательных системах.-СПб., 1996.

5. Брянская Ф. Формирование и развитие навыка чтения с листа в первые годы обучения пианиста. - М., Классика - XXI, 2005.

6. Ветлугина Н.А. Музыкальное развитие ребёнка. М., 1968.

7. Выготский JI.C. Психология искусства.- Минск, 1998.

8. Выготский JI.C. Воображение и творчество в детском возрасте.- М., 1991.

9. Голубовская Н.И. О музыкальном исполнительстве. Л., «Музыка» 1985. 10. Зимина А.Н. Основы музыкального воспитания и развития детей

младшего возраста. - М.,2000.

11. Каган М.С. Музыка в мире искусств. СПб., 1996.

12. Кабалевский Д.Д. Педагогические размышления. - М.,1986.

13. Катанский В.М. Гитара для всех. - М.,2004.

14. Макаровская Ф. Творческое музицирование как метод музыкального воспитания.//Вопросы начального музыкального воспитания. - М., 1991.

15. Михайлова М.А. Развитие музыкальных способностей детей. - Ярославль, 1997.

16. Петрушин В.И. Развитие музыкального восприятия.//Музыкальная психология. - М., 1997.

17. Система детского музыкального воспитания К.Орфа. Под ред. Л. Барейнбойма. - Л., «Музыка», 1970.

